
① 

テ
ー
マ
に
つ
い
て
、
ま
ず
思
い
つ
く
こ
と
を
書
き
出
そ
う
。

つらかったことは？

「友達との忘れられないエピソード」の候補

楽しかったことは？

その経験を経て、自分はどう
変わった？

もっとも印象に残っているこ
とは？

友だちとの忘れられない
エピソード

書けば広がる

発想力シート

テーマ

書こう

こ
こ
か
ら
し
ぼ
り
ま
す

② 

し
ぼ
ろ
う
。

⑤ 

書
い
て
み
よ
う
。　
左
欄
に
下
書
き
を
し
て
か
ら
原
稿
用
紙
に
書
き
込
み
ま
す
。

書こう

　
自
分
が
も
っ
と
も
言
い
た
い
部
分
、
ま
た
、
な
ぜ
そ
れ
が

忘
れ
ら
れ
な
い
の
か
理
由
を
説
明
で
き
る
部
分
を
選
ぼ
う
。

書こう

④ 

ま
と
め
よ
う
。

書こう

　
そ
の
出
来
事
が
自
分
の
心
を
ど
う
動
か
し
た
の
か
、
ど

の
よ
う
な
影
響
を
受
け
た
の
か
述
べ
よ
う
。

③ 

理
由
を
書
こ
う
。

書こう

　
な
ぜ
そ
れ
が
忘
れ
ら
れ
な
い
の
か
理
由
を
説
明
し
よ
う
。

序論本論結論
（
私
は
、）

（
が
忘
れ
ら
れ
な
い
。）

（
そ
こ
で
、）（
し
た
が
っ
て
、）

●② を使おう●③ を使おう●④ を使おう

友
だ
ち
と
の
忘
れ
ら
れ
な
い
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
一
つ
取
り
上
げ
、そ
れ
に
つ
い
て
考
え
た
こ
と
を
、

た
て
書
き
・
五
〇
〇
字
以
内
で
述
べ
な
さ
い
。

問
題

構
想
プ
リ
ン
ト

問
題
１

STEP

0

組

番
号

氏
名

学
年

使い方動画は
こちら▼

ステップ基礎小論文



① 

テ
ー
マ
に
つ
い
て
、
ま
ず
思
い
つ
く
こ
と
を
書
き
出
そ
う
。

自分の好きなこと、特技 人からほめられたこと

相手が喜んでくれたこと 長く続けてきたこと

自分では短所だと思っていたことが、人に話すことで逆に長所
だと気づかされたこと。

自分の良いところ

書けば広がる

発想力シート

テーマ

書こう
こ
こ
か
ら
し
ぼ
り
ま
す

② 

し
ぼ
ろ
う
。

⑤ 

書
い
て
み
よ
う
。　
左
欄
に
下
書
き
を
し
て
か
ら
原
稿
用
紙
に
書
き
込
み
ま
す
。

書こう

　
自
分
の
良
い
と
こ
ろ
を
書
こ
う
。
な
ぜ
そ
れ
が
自
分
の
良
い

と
こ
ろ
だ
と
言
え
る
の
か
、
理
由
が
書
け
る
も
の
を
選
ぼ
う
。

書こう

④ 

ま
と
め
よ
う
。

書こう

　
自
分
の
よ
い
と
こ
ろ
を
、
ど
の
よ
う
に
今
後
生
か
し
て
い
き

た
い
か
述
べ
よ
う
。

③ 

理
由
を
書
こ
う
。

書こう

　
右
ペ
ー
ジ
に
書
い
た
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
参
考
に
し
て
、
な
ぜ
そ

れ
が
自
分
の
良
い
と
こ
ろ
だ
と
言
え
る
の
か
、
理
由
を
書
こ
う
。

序論本論結論
（
私
の
良
い
と
こ
ろ
は
、）

（
な
ぜ
な
ら
、）

（
そ
こ
で
、）（
し
た
が
っ
て
、）

●② を使おう●③ を使おう●④ を使おう

自
分
の
良
い
と
こ
ろ
に
つ
い
て
、
た
て
書
き
・
五
〇
〇
字
以
内
で
述
べ
な
さ
い
。

問
題

構
想
プ
リ
ン
ト

問
題
２

STEP

0

使い方動画は
こちら▼

組

番
号

氏
名

学
年

ステップ基礎小論文



① 

テ
ー
マ
に
つ
い
て
、
ま
ず
思
い
つ
く
こ
と
を
書
き
出
そ
う
。

ＳＮＳを使うことのプラス面、
マイナス面

ＳＮＳは使うべきではないとい
う意見について

もし、ＳＮＳを使わなかったら
どうなっているか

現実の世界で人とつながる
こととの違いはあるか

ＳＮＳを使った体験

ＳＮＳを使うこと

書けば広がる

発想力シート

テーマ

書こう
こ
こ
か
ら
し
ぼ
り
ま
す

② 

し
ぼ
ろ
う
。

⑤ 

書
い
て
み
よ
う
。　
左
欄
に
下
書
き
を
し
て
か
ら
原
稿
用
紙
に
書
き
込
み
ま
す
。

書こう

　
自
分
が
一
番
言
い
た
い
こ
と
、
そ
し
て
、
理
由
が
き
ち

ん
と
説
明
で
き
る
も
の
を
選
ぼ
う
。

書こう

④ 

ま
と
め
よ
う
。

書こう

　「
そ
こ
で
」「
し
た
が
っ
て
」に
つ
な
が
る
内
容
を
考
え

て
み
よ
う
。
ま
た
、
今
後
、
ど
う
す
る
べ
き
か
を
示
そ
う
。

③ 

理
由
を
書
こ
う
。

書こう

　
発
想
力
シ
ー
ト
に
書
い
た
こ
と
を
参
考
に
し
て
、
理
由

を
詳
し
く
説
明
し
よ
う
。

序論本論結論
（
私
は
、）

（
な
ぜ
な
ら
、）

（
そ
こ
で
、）（
し
た
が
っ
て
、）

●② を使おう●③ を使おう●④ を使おう

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
使
う
こ
と
に
つ
い
て
、
あ
な
た
の
考
え
た
こ
と
を
、

た
て
書
き
・
五
〇
〇
字
以
内
で
述
べ
な
さ
い
。

問
題

構
想
プ
リ
ン
ト

問
題
３

STEP

0

使い方動画は
こちら▼

組

番
号

氏
名

学
年

ステップ基礎小論文



① 

テ
ー
マ
に
つ
い
て
、
ま
ず
思
い
つ
く
こ
と
を
書
き
出
そ
う
。

職場体験のプラス面、マイ
ナス面

自分とは逆の立場（「職場体験
は不要」など）から考えてみる

もし、職場体験がなかったら 職場体験に替わるものと比較
してみる

見聞きしたことを書き出してみる

職場体験

書けば広がる

発想力シート

テーマ

書こう
こ
こ
か
ら
し
ぼ
り
ま
す

② 

立
場
を
選
ぼ
う
。

⑤ 

書
い
て
み
よ
う
。　
左
欄
に
下
書
き
を
し
て
か
ら
原
稿
用
紙
に
書
き
込
み
ま
す
。

書こう

　
職
場
体
験
は
必
要
か
不
要
か
、
自
分
の

立
場
を
示
そ
う
。

書こう

④ 

ま
と
め
よ
う
。

書こう

　「
そ
こ
で
」「
し
た
が
っ
て
」に
つ
な
が

る
内
容
を
考
え
て
み
よ
う
。

③ 

理
由
を
書
こ
う
。

書こう

　
発
想
力
シ
ー
ト
に
書
い
た
こ
と
を
参
考

に
し
て
、
理
由
を
詳
し
く
説
明
し
よ
う
。

序論本論結論
（
私
は
、）

（
な
ぜ
な
ら
、）

（
そ
こ
で
、）（
し
た
が
っ
て
、）

●② を使おう●③ を使おう●④ を使おう

授
業
の
一
環
と
し
て
職
場
体
験
は
必
要
か
、
不
要
か
、
あ
な
た
の
立
場
を
示
し
て
、
考
え
を

た
て
書
き
・
五
〇
〇
字
以
内
で
述
べ
な
さ
い
。

問
題

構
想
プ
リ
ン
ト

問
題
４

STEP

0

使い方動画は
こちら▼

組

番
号

氏
名

学
年

ステップ基礎小論文



① 

テ
ー
マ
に
つ
い
て
、
ま
ず
思
い
つ
く
こ
と
を
書
き
出
そ
う
。

つらかったことは？ 楽しかったことは？

自分が変わった経験 もっとも印象に残っているこ
とは？

周囲の大人の教えで、
心に残っていること

書けば広がる

発想力シート

テーマ

書こう
こ
こ
か
ら
し
ぼ
り
ま
す

② 

し
ぼ
ろ
う
。

⑤ 

書
い
て
み
よ
う
。　
左
欄
に
下
書
き
を
し
て
か
ら
原
稿
用
紙
に
書
き
込
み
ま
す
。

書こう

　
最
も
強
く
印
象
に
残
っ
て
い
る
も
の
、
ま
た
、
そ
こ
か
ら
受

け
た
影
響
が
述
べ
ら
れ
る
も
の
を
選
ぼ
う
。

書こう

④ 

ま
と
め
よ
う
。

書こう

　「
そ
こ
で
」「
し
た
が
っ
て
」に
つ
な
が
る
内
容
を
考
え
て
み

よ
う
。

③ 

理
由
を
書
こ
う
。

書こう

　
発
想
力
シ
ー
ト
に
書
い
た
こ
と
を
参
考
に
し
て
、
そ
の
教

え
が
自
分
の
心
に
残
っ
て
い
る
理
由
を
詳
し
く
説
明
し
よ
う
。

序論本論結論
（
私
は
、）

（
な
ぜ
な
ら
、）

（
そ
こ
で
、）（
し
た
が
っ
て
、）

●② を使おう●③ を使おう●④ を使おう

先
生
や
両
親
な
ど
周
囲
の
大
人
の
教
え
で
、
心
に
残
っ
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
、

た
て
書
き
・
五
〇
〇
字
以
内
で
述
べ
な
さ
い
。

問
題

構
想
プ
リ
ン
ト

問
題
５

STEP

0

使い方動画は
こちら▼

組

番
号

氏
名

学
年

ステップ基礎小論文


